
AUPRÈS
DE MON 

CROÎTRE AVEC 
 CE QUE NOUS SOMMES

 Journée métamorphique 
ce samedi 18 octobre 2025

Le Laboratoire des Âmes

ARBRE



Nous vous proposons une journée autour du
thème de l’arbre, la montée de sa sève et la chute

de ses feuilles, métaphore de nos cycles de vie.
Ce sera aussi l’occasion de regarder notre rapport

au vivant.

Engagement : cet atelier nécessite une implication personnelle
importante et la participation à l’entièreté de sa durée

Méthodologie : Art-Thérapie, Gestalt-Thérapie, Hypnose,
Mindfulness, Analyse Jungienne, Analyse des Mythes Corporels

Vous pouvez nous suivre sur                                                                      

Julie Depireux 
Psychologue clinicienne, Art-thérapeute,

Formée à l’Hypnose et à l’Analyse des Mythes
Corporels

www.julie-depireux-psy.be
0473 46 47 25  juliedepireux@gmail.com

Jean Hachez
Gestalt-Thérapeute, Instructeur en

Mindfulness

www.jeanhachez.com
0486 82 38 67 jeanhachez@hotmail.com

Lieu       Ottré 64 à 6690 VIELSALM
Prix                                                     150€
Horaire                                          10-19h

Le prix comprend la journée d’atelier, thés, café, gougouilles, soupe à midi, matériel d’art-
thérapie et l’accompagnement par deux thérapeutes.

Validation de l’inscription à la réception du versement de 150€ sur le compte BE42 1030
2836 1454 au nom de Julie Depireux, avec comme communication : cycle de l’arbre + nom
prénom. En cas d’annulation plus de 30 jours avant l’atelier, la somme vous sera restituée.

Moins de 30 jours avant l’atelier, le paiement sera dû dans sa totalité. Merci de votre
compréhension.

Le laboratoire des âmes

https://www.facebook.com/search/top?q=le%20laboratoire%20des%20%C3%A2mes

